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Die Smaragde der Insel Rab
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In Historien-Gewandern wird bei ei- Rab ist der Hauptort der gleichnamigen Insel in der Kvarner-Bucht in Kroatien. Er liegt an der Westkiiste der Insel  Angeblich symbolisieren zwolf kleine
nem Schiitzenwettbewerb in Rab die  und ist als Hafenstadt schon seit vorchristlicher Zeit bekannt. Heute zihlt die Stadt rund 1600 Einwohner. Vier Tirme = Gassen in der Altstadt von Rab die
Vergangenheit heraufbeschworen. bestimmen heute das Panorama von Rab - Symbol fiir die vier Jahreszeiten. FOTO: CORNELIAGERICKE ~ zwdlf Monate des Jahres.
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Industrie gibt es auf Rab nicht, sagt
Luka Percinié. Dafiir viel Natur,
Fischfang und Landwirtschaft mit
biologischem Anbau. Historie aber
bleibt der stindige Begleiter der Ur-

Cote Smaragdine —
Smaragdkiiste. So nannte
ein osterreichischer
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i’ﬁ_-Historien-Gewéindern wir?i bei ei-
nem Schiitzenwettbewerb in Rab die
Vergangenheit heraufbeschworen.

Cote Smaragdine —
Smaragdkiiste. So nannte
ein dsterreichischer

- Naturwissenschaftler die
Gestade der kroatischen

- Adriainsel Rab. Und die
Romer gaben einst dem
Eiland den Zusatz
»gliicklich“: Felix Arba.

VON CORNELIA GERICKE

RIJEKA — Wiirdevoll schreiten sie die
breite Treppe hinab — Tinzer, Fah-
| nentrdger, Armbrustschiitzen und
die Honoratioren der kleinen Stadt
an der Adriakiiste. Eine Augenweide
allein die Gewander. Mode des Mit-
telalters. Vom Trommelwirbel be-
gleitet, steuert das Fest am zentralen
Christopherusplatz von Rab an der
Stidostkiiste der gleichnamigen kro-
| atischen Insel seinem Héhepunkt

zu. Auflerste Konzentration und An-
spannung beim Turnier der Arm-
brustschiitzen. Angehaltener Atem
auch in den Zuschauerreihen. Dann
der befreiende erste Schuss. Hunder-
te Augen verfolgen den Pfeil, bis er
das Ziel erreicht. Wie eine Trophde
wird anschliefend die Zielscheibe
in die Runde gezeigt.

Drei Tage Mittelalter

Jotarten darf nicht jeder”, sagt Luka
Peréinié, der auch sein Festgewand
angelegt hat. ,Aber dabei sein, das
kann jeder hier bei uns in Rab." Das
traditionelle Mittelalterfest ,Rapska
Fjera“ auf der stidlichsten der vier
Urlaubsinseln in der Kvarner Bucht
ist schon etwas Besonderes und ge-
nief’t internationalen Ruf. Die drei-
tdgigen Feierlichkeiten im Sommer
finden mit dem legendiren Turnier
der Armbrustschiitzen ihren Ab-
schluss. Die im Jahre 1364 erstmals
ausgetragenen Ritterspiele wurden
1995 vom Armbrustschiitzenverein
wiederbelebt. Seitdem werden zu-
sdtzlich drei Mal im Jahr Schief-
wettkdmpfe veranstaltet.

Die Miigliedschaft im Verein
miisse man sich erst erarbeiten, er-
klért Luka Per€ini€. Er sei jetzt Fah-
nentriger. Aber in der Stimme des
26-Jdhrigen schwingt kein ,nur”
mit. Allein Fahnentrdger zu sein, ist
eine Ehre. Das jiingste Mitglied sei
13 Jahre alt. Eine Armbrust wiege
zwischen 12 und 20 Kilogramm.
Auf Distanzen bis zu 150 Metern

Rab ist de

amigen

r Westkiiste

und ist als Hafenstadt schon seit vorchristlicher Zeit bekannt. Heute zihit die Stadt rund 1600 Einwohner. Vier Tiirme
bestimmen heute das Panorama von Rab - Symbol fiir die vier Jahreszeiten.
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Der-fah'iilienfreundliche Sandstrand von Lopar trdgt den Namen San Marino. Der Steinmetz Marin musste einst we- .

gen seines christlichen Glaubens fliichten und griindete am anderen Ufer der Adria die Republik San Marino.

Reisetipps

Rab ist die siidlichste Insel der kroati-
schen Tourismusregion Kvarner mit
den vier Urlaubsinseln Krk, Cres, Lo-
sinj und Rab. Sie ist 22 Kilometer lang
und maximal 11 Kilometer breit. Auf
der Insel leben knapp 10.000 Einwoh-
ner.

Anreise: Mit dem Auto: Von Chem-
nitz aus nach Rab sind es rund
1050 Kilometer. Man fahrt {iber Re-
genshurg, Wels, Grdz, Zagreb weiter
auf der Autobahn A 1 und der E 65

‘zur Adriakiste, dann auf der Route 8

bis Jablanac und mit der Fahre auf
die Insel. Ab Rijeka gibt es auch Féhr-
verbindungen nach Rab (www.dmme-

dia.com/ferryplanl.htm; www.jadroli-
nija.hr). Mit dem Flugzeug: Der Flug-
hafen Rijeka ist von Disseldorf, Stutt-

" gart, Miinster und Kéln aus erreich-

bar. Fiir den Transfer nach Rab sor-
gen Zubringerdienste (Internet:
www.imperial.hr).

Weitere Informationen: Lokaler
Tourismusverband: Tourismusinfo
Rab, Trg Municipium Arba 8,
HR-51280 Rab, Telefon: 00385
51724064, Internet: www.tzg-rab.hr;
Kroatische Zentrale fiir Tourismus,
Kaiserstrafie 23, 60311 Frankfurt
(Main), Telefon: 069 2385350, Inter-
net:’www.kroatien.hr
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" treffe die Waffe prdzise. Und sie ha-

be eine Reichweite von 200 Metern,
erkliren die Fachleute.

Rabs malerische Altstadt Kalda-
nac mit ihren engen, kopfsteinge-
pflasterten Gassen verwandelt sich

‘wihrend des Festes in eine einzige

grofie Bithne, schwirmt Luka Per¢i-
ni¢. Nicht nur die Besucher hitten
einen Riesenspafi, auch die Einwoh-
ner selbst. Mittelalterlich gelkleidet,
lassen sie Handwerksbrauche und
Festkultur ldngst vergangener Tage
aufleben. Die Stadt, auf einer klei-
nen Halbinsel zwischen der Bucht
der Heiligen Euphemia und dem
Stadthafen gelegen, ist die perfekte
Kulisse fiir das Sommer-Spektakel.
Sie gilt als eine der schonsten Alt-
stidte im gesamten Adriaraum.
Vier alles iiberragende Glockentiir-
me prigen als unverkennbares
Wahrzeichen ihre Silhouette. Sie

verkdrpern die vier Ieihreszeiten,
heifit es. Die zwolf kleinen Gassen
symbaolisierten die zwdlf Monate.

Familien-Bade-Paradies

Nicht nur das Mittelalterfest zieht
Besucher in die Stadt und auf die In-
sel. Mit ihren zahlreichen naturbe-
lassenen romantischen Buchten ist
sie vor allem bei Familien sehr be-
liebt. Finden sie dort doch neben
Kies- auch die in der Kvarner-Regi-
on eher seltenen Sandstrinde. Das
milde gesunde Klima und die ein-
zigartige landschaftliche Vielfalt
mit viel Grin am azurblauen Meer
machten Rab zu einer der ersten
Tourismusoasen an der nordlichen
Adriakiiste. Schon der Name, der
auf vorrdmische Zeit zuriickgeht,
als sich hier der Stamm der Libur-
ner angesiedelt hatte, ldsst auf dich-
te griine Walder schliefen: ,Arba“

bedeutete -, dunkel”. Noch heute ist
Rab fast zur Hilfte von Wildern be-
deckt, womit es zu den waldreichs-
ten Inseln Kroatiens zdhlt. Sma-
ragdgriin leuchiet bisweilen auch
das Meer in den vor den kalten Bo-
rawinden geschiitzten Buchten an
der Westseite. Deshalb meinte der
Osterreichische Naturwissenschaft-
ler Camillo Morgan, der sich zwi-
schen 188¢ und 1909 mehrfach auf
der Insel aufhielt: ,Wenn die Kiis-
ten von Italien und Frankreich den
Namen Cote d'Azur verdienen,
dann sollte man die kroatischen
Cote Smaragdine nennen.”
Gastfreundschaft wurde den In-
selbewohnern sozusagen in die
Wiege gelegt. Seit {iber 120 Jahren
leben sie mit den Touristen und
vom Tourismus. Denn schon 1889
erklarte der Gemeinderat die Insel-
hauptstadt zum Ferien- und Kurort.

Gassen in der Altstadt von Rah die
zwdlf Monate des Jahres.

Industrie gibt es auf Rab nicht, sagt
Luka Peréinié. Dafiir viel Natur,
Fischfang und Landwirtschaft mit
biologischem Anbau. Historie aber
bleibt der stdndige Begleiter der Ur-
lauber, und Legenden hort der Besu-
cher auf Schritt und Tmtt, wie die
von Christophorus. Noch heute
werden die Reliquien des als
Schutzpatron verehrten Heiligen in
der Schatzkammer der Kathedrale
Rab aufbewahrt. Seine Wunder sol-
len vor Jahrhunderten die Stadt ge-
schiitzt und die Angreifer zuriickge-
schlagen haben.

Fliichtling und Republikgriinder

In einer kleinen Parkanlage inner-
halb der alten Stadtmauer mac

Luka Per¢ini¢ auf das Denkmal ei-*

nes anderen Heiligen aufmerksam.
Es sei dem Steinmetz Marin aus
dem Ort Lopar gewidmet. Nach ihm

" trage die Bucht bei Lopar mit dem

familienfreundlichen  Sandstrand
heute den Namen San Marino. Es
heiflt, der Steinmetz habe seines
christlichen Glaubens wegen vor
den Verfolgungen zur Zeit des rémi-
schen Kaisers Diokletian fliichten
miissen und die'Insel verlassen. Im
Jahre 301 soll er auf der anderen Sei-
te der Adria San Marino, die dlteste
bestehende Republik der Welt, ge-
grindet haben. Seit 1968 sind San
Marino und Rab Schwesterstidte
und messen sich auch im Wett-
kampf der Armbrustschiitzen.

1200 Eilande rund um die Insel

Baden und Wassersport sind nicht
die einzigen Méglichkeiten, auf Rab
aktiv zu sein. Die Insel durchziehen
auch Wander- und Spazierwege, Bi-
ke- und Fahrradpisten. Als beliebtes
Wanderziel gilt der Kamenjak, mit
408 Metern das grofite Bergmassiv
auf Rab. Der Aufstieg wird mit einer
herrlichen Aussicht {iber die kroati-
sche Inselwelt belohnt, die’rund
1200 Eilande umfasst, von denen 24
bewohnt sind. Auch die Halbinsel
Kalifront im Nordwesten zieht viele
Wanderer an, ist sie doch gleichsam
der waldreichste Teil mit Nadelhol-
zern und Steineichen. Natiirlich
gibt es auch dazu eine Legende. Sie
erzahlt von der ungliicklichen Lie-
be des Schafhirten Kalifront ‘zur
schonen Draga.

Aber eigentlich passt ,gliicklich”
besser zu Rab, sagt Luka Peréinié.
Denn ,Felix Atba" wurde die Stadt
nachweislich schon von den Ré-
mern genannt, Diesen Titel vergab

- das antike Rom nur an Siedlungen,

deren Ruhm und Bedeutung her-
vorgehoben werden sollten.
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